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 ایدز/HIVبرای  2030چشم انداز و هدف 

 :نهاییهدف   
 مهار همه گیری ایدز

 
 90،90، 90:       2020تا سال         

 

 (vision)چشم انداز 
 عفونت جدید به صفر برسد

 مرگ بدلیل ایدز به صفربرسد
 انگ و استیگما به صفر برسد

 
 
 
 

 94-98 چهارمین برنامه استراتژیک کشوری ایدز

 تصویب برنامه استراتژیک در شورای عالی سلامت با حضور رئیس جمهور محترم•

 

11 استراتژی 
180 اهداف عملیاتی 
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 (وزراتخانه و سازمان  20با حضور  )شرکای اصلی برنامه استراتژیک 

 تامین اجتماعی1.

 جمعیت هلال احمر2.

 سازمان انتقال خون3.

 سازمان بهزیستی 4.

 اسلامیسازمان تبلیغات 5.
 سازمان زندانها 6.
 سازمان هواپیمایی كشوري7.
 ستاد مبارزه با مواد مخدر8.
 صداوسیما9.

 كشتیرانی و بنادر10.

 گمرك11.

 نیروهاي مسلح12.
 

 پرورشآموزش و وزارت 13
 بهداشتوزارت .14

اداره سومصرف 
 مواد

 اداره مادران
 آموزش بهداشت

مركزمدیریت 
 بیماریها

آزمایشگاه مرجع 
 سلامت

 وزارت رفاه15.

 وزارت علوم  16.

 وزارت كشور17.

 وزارت ورزش و جوانان18.

 خمینیكمیته امداد امام 19.

 مركز مطالعات استراتژیک ریاست جمهوري 20.
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National facts and figures Cumulative 
PWLHIV 

1986-MARCH 2018  
 Estimation 59531 

Registered alive HIV positives 24190 

Registered in 21 – 35 years old 51% 

 کل موارد شناسایی شده

 %61.7: انتقال تزریقی •

 %20.3: انتقال جنسی •

 

 %17: زن•

 %83: مرد•
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1396آمار سال نگاهی اجمالی بر   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

روند راه انتقال موارد شناسایی شده تا پایان شهریور 
1397 
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 1396نگاهی اجمالی بر آمار سال 

 

 
47% 

24% 
23% 

 مردان زنان  انتقال از طریق روابط جنسی

Chart Title 

 درصد زنان در موارد جدید تشخیص داده شده
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 1396نگاهی اجمالی بر آمار سال 

45% 

29% 

 همسر فرد دارای رفتار پرخطر  همسر فرد مبتلا به اچ آی وی 

 1396کل زنان مبتلا از طریق روابط جنسی در سال 

 1396نگاهی اجمالی بر آمار سال 

 

 
46% 

34% 

 ارتباط جنسی اعتیاد تزریقی

 درصد راه انتقال مردان



4/13/2021 

7 

 آبشار مراقبت و درمان اچ آی وی 

 کشور

59531 

24860 

14459 
12434 

6854 
5713 

 تخمین موارد زنده

 موارد زنده شناسائی شده

 افراد تحت مراقبت 

 افراد تحت درمان

 سنجش بار ویروسی

 (VL<1000)پاسخ درمانی مناسب 

درمان به تفکیک جنسآبشار مراقبت و   

 مرد زن

15568 

43963 

5532 

19328 

4383 

10076 

4009 

8425 

2454 
4400 

2166 
3547 

 تخمین موارد زنده

 موارد زنده شناسائی شده

 افراد تحت مراقبت 

 افراد تحت درمان

 سنجش بار ویروسی

 (VL<1000)پاسخ درمانی مناسب 
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راه انتقالتفکیک درمان به آبشار مراقبت و   

Total IDUs Total sexual transmation

15469 

0 

14457 

6798 7076 

5425 5487 
4831 

3001 2860 
2341 2530 

 تخمین موارد زنده

 موارد زنده شناسائی شده

 افراد تحت مراقبت 

 افراد تحت درمان

 سنجش بار ویروسی

 (VL<1000)پاسخ درمانی مناسب 

افراد تحت پوشش به موارد شناسایی شده زنده درصد   

33% 
36% 

40% 
45% 46% 

52% 
56% 58% 
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1397ماه   

 درصد افراد تحت پوشش  به موارد زنده  شناسائی شده
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 درصد موارد تحت درمان به افراد تحت پوشش

45% 

54% 

62% 
67% 

78% 
84% 

87% 86% 
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1397ماه   

 درصد  موارد تحت درمان به افراد تحت پوشش

90 90 90پوشش درمان بر مبنای اهداف   
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 چالش های کنترل ایدز

بدلیل آگاهی پایین،  ترس از )مبتلایان از وضعیت خود آگاه نیستند % 60نزدیک به •
 (ایدزو ترس از طرد شدن

 (مراکز مشاوره بیماری های رفتاری)عدم اطلاع از مراکز مراقبت و درمان مبتلایان •

نسیت به ...(پزشکان، پرستاران،)انگ و استیگما ی ارائه دهندگان خدمات سلامت •
 مبتلایان

 (علیرغم مصوبه چهارمین برنامه استراتژیک( چالش همراهی و هماهنگی سازمان ها•

 

 HIVکنترل و پیشگیری از 

  HIVرویکرد نوین آموزش •

 انجام تست( ترغیب و توصیه به انجام تست ) PITبا رویکرد   بیماریابی•

 تشخیص قطعی•

 وصل به مراقبت و درمان•

 پایبندی به درمان•

20 
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هدف نهایی از رویکرد نوین آموزش اچ آی وی   
:استایجاد باور زیر    

 

است كه در صورت قابل كنترل  یک بیماري عفونی اچ آي وي" 
داشته  طول عمر طبیعی  می تواند، هم فرد تشخیص و درمان به موقع

 “.می رسدممکن انتقال بیماري به دیگران به حداقل باشد و هم امکان 
 

21 

 انتظارات

مشارکت فعال اساتید ، متخصصین و همکاران پزشک عمومی در بیماریابی با توجه و •
 HIVپرداختن به 

 رعایت احتیاطات استاندارد در پیشگیری از مواجهه شغلی •

 در صورت مواجهه شغلی اقدام مناسب•

 

 

  HIV-STI.IR 
 

 

 


